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Die Kochkiste — ein altes, traditionelles Kochgerat — ist vielfach schon in l
Vergessenheit geraten, kommt aber derzeit wieder mehr ins Gespréach. In K
gemeinschaftlicher Arbeit haben nun der Naturpark Solktaler und die LFS o ‘
Grobming eine bewahrte Kochkiste und einen neuen Solarkocher gebaut und Passwort vergessen
getestet. Neu registrieren

Die Kochkiste verdankt ihre Entstehung und ihre
Verbreitung dem sparsamem Wirtschaften gegen
Ende des 19. Jahrhunderts. Im Ennstal war die

L ]

C,oge“‘ Suche

Bestellservice Kochkiste vor allem durch das ,Grabnerhof-
Probeheft anfordern Kochbuch” von Betty Hinterer bekannt. Sie Benutzerdefinierte Suche
Mediadaten erleichterte schon damals die Haushaltsfiihrung fir Landwirt.com
Shop berufstatiger Frauen. Morgens wurden die Speisen
Team kurz aufgekocht und dann in der Kochkiste fertig
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77777777777777777777777777777777 warme Speisen. Energiesparen, und die Nutzung '~ m ST . Q Max: 22 °C
“Weitere Web-Poriale | der Sonnenenergie sind auch heute wieder Thema. ='¢ Schiler der LFS Grébming mit = 3 Min: 11°C
Dir. Ing. Josef Rottensteiner,
Bundeslander
Kochkisten-Kooperation ﬁggﬁliils_teerrr:lgi;]eirz und Wirtin der
© by Werbeagentur Indesign i Olkta
et Nach einer Idee aus dem Naturpark Solktéler Solkstub’n, Fachlehrer Gerhard Agrarwetter 24.05.2010

bauten die Schuler der Land- und
Forstwirtschaftlichen Fachschule Grébming eine
Kochkiste und einen Solarkocher. Getestet wurde
die Kochkiste von Naturpark-Wirtin Agnes Lemmerer, die von ihren positiven Erfahrungen TES“ES en

und gewinnen!

Moser und Walter Schmiedhofer Deutschland
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berichtet. Die Funktionsweise ist denkbar einfach: Die Speisen werden kurz angekocht,
dann in die isolierte Kochkiste oder den Solarkocher gepackt, wo sie in Ruhe und ohne
weiteres Zutun fertig garen. Andererseits kann die Kochkiste auch zur Kithlung von
Speisen verwendet werden.
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RS Vakuum Rohrenkollektor Rangger Solartechnik GmbH. TirolSolarenergie
auch im Winter
www.rs-kollektor.at

Trinkwasseraufbereitung ihr Spezialist fur UvWasseraufbereitung. Info hier!
www.Aquafides.com/at
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